
Eishockey und Schule 
Zusammenarbeit Schule, Gemeinde und EHC Saastal



Ziele:

´ Individuelle Weiterentwicklung und Förderung von den 
Sportlern.

´ Optimale Zusammenarbeit zwischen Schule, Sport.
´ Angebot «Schule und Sport» den Sportlern zu verwirklichen.
´ Förderung der Verwirklichung der Träume von den Sportlern.
´ Man will erreichen, dass der EHC Saastal bestehen bleibt. 

Denn ohne Nachwuchs funktioniert der Club nicht.
´ Interessegebiet Sport fördern.
´ Das Saastal für talentierte Eishockeyspieler attraktiv zu 

machen.
´ Angebot für alle Schulen des Saastals möglich.
´ Zusammenarbeit mit anderen Sportvereinen.



Zukunft:

´ Gerne möchten wir den Sportlern zwei zusätzliche Trainings 
ermöglichen.

´ Diese Sportler, welche in Projekt «Eishockey und Schule» teilnehmen, 
haben die Möglichkeit am Studium teilzunehmen. (Wie die Skifahrer)

´ Teilnahme Angebot «Eishockey und Schule» ab der 6ten Klasse. 
(Stufe letztes Jahr Moskitos, Jahrgang 2004)

´ Für die jüngeren Jahrgänge können auf Wunsch individuelle 
Trainings über den EHC Saastal angeboten werden.

´ Neue Einführung der Karriereplanung und Berufsplanung  mit den 
Sportlern, Eltern, Schule und EHC Saastal.

´ Angebot Multi-Poly-Sportiv während den Sommerferien mit anderen 
Sportvereinen.

´ Erstellung eines Ausbildungsvertrages.



Vorstellung Trainingszeiten und Studium
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

7.30-8.30 Frei Training (HS) Frei Training 
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12.00-13.30 Mittag Mittag Mittag Mittag Mittag Mittag Mittag

13.30-16.00
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16.00-17.00 Frei Studium Frei Frei Frei

17.00-18.00
Training
(EHC) Frei Training 

(EHC) Frei Training 
(EHC)



Start und Ende «Eishockey und Schule» 
während des Jahres

´Start & Ende:
´1. September 2016 – 30. September 2016 Theorie & 

Off-Ice (da kein Eis vorhanden)
´1. Oktober 2016 – 31. März 2017 Eistrainings
´1. April – 30. April 2017 Off-Ice (da kein Eis 

vorhanden)
´1. Mai – Ende Schuljahr keine Trainings 

(damit sich die Sportler auf die Abschlussprüfungen 
konzentrieren können und während der wichtigsten 
Zeit in der Schule anwesend sind)



Komponenten Finanzen

´ Ein Kind welches am Projekt «Schule & Sport» teilnehmen 
will, muss Kosten auf sich nehmen:
´Teilnahmekosten zur Deckung des EHC Saastal

´ Finanzielle Unterstützung der Gemeinde gegenüber des 
EHC Saastals:
´Zur Verfügung Stellung des Materials und Infrastruktur
´Ziel ist es kostendeckend zu sein.



Schulen Saas



Individualisierte 
Massnahmen (IM)



Voraussetzungen

´Motivierter Sportler
´ Intensives Trainingspensum
´Trainingsmöglichkeiten in der Region 
´Vorhandene Strukturen (Verein / Infrastruktur)



Vorteile

´gewohntes Umfeld: Elternhaus, Stammschule
´Geringer, zusätzlicher Zeitaufwand für Transporte
´ individuell angepasst: Zusammenarbeit mit 

Trainern
´Flexibilität: Programm kann situativ abgeändert 

werden



Spezifische Massnahmen

Persönlich abgestimmte Massnahmen:

´Dispensierungen
´Begleitetes Studium
´Nachhilfe nach Bedürfnis
´Lerninhalte im Voraus beziehen
´Abgestimmte Jahresplanung



Erfahrungen

´Positive Persönlichkeitsentwicklung
´Zur Selbstständigkeit erziehen
´Lernen, sich selber zu organisieren
´Zeit-Management: Effizientes Arbeiten
´Umgang mit Leistungsdruck
´ Ideal für unterschiedliche Lerntypen
´Partnerschafts-Vereinbarung



???



Weiteres Vorgehen

´Definitive Ausarbeitung mit der Schule und 
Gemeinde.

´Vorstellung des definitiven Angebotes den 
interessierten Eltern.

´Start des Angebotes Schule und Sport 1. 
September 2016.


